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Praxisreinigung
Treppenhausreinigung
Wohnungsreinigung Gartenp�ege

P�asterarbeiten
Winterdienst

FreieTermine

Rissener Dorfstraße 54, 22559 Hamburg

Ihr zuverlässiger Partner
für Garten und Reinigung
aus Rissen.

T: 0152 58 51 27 30 W: bismarck-hamburg.de

Hochmoorweg 1-5 · 25492 Heist 
Tel. 04122-98740

www.gruenes-zentrum-heist.de
scharrelgrueneszentrumheist

Ihr Kaufhaus im Grünen
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Verkauf – Vermietung – Bewertung
www.classic-immobilien.de
Telefon 040.44809882

Westermann & Bürsing

Tom-Piet Michahelles

Immobilienfachmann und zertifizierter Gutachter
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Aut o - Wul f f  Te a m  M o o r r e g e
G mbH  &  C o. K G

Pinneberger Chaussee 9 · 25436 Moorrege
Telefon 0 41 22/98 790 · www.auto-wulff.de

AZ_Auto-Wulff_020326_133x102.pdf   1   02.03.2026   13:52:54

J

E

MIT
GROßEM 

OSTER-

GEWINNSPIEL



2 DER RISSENEREINBLICKE

Freitag
9°/1°

Donnerstag
7°/2°

Sonnabend
10°/4°

präsentiert von:

Ebbe oder Flut?

Am Donnerstag ist es wechselhaft, bei Temperaturen von 2°C bis 
7°C. Der Freitag, ist freundlicher bei Temperaturen 1°C bis 9°C. 
Am Sonnabend ist erneut wechselhaft, aber es kommt leicht die 
Sonne raus, bei Temperaturen von 4°C bis 10°C. 
Mit Böen zwischen 23 und 46 km/h ist zu rechnen.

Ebbe: 03:43/16:00 
Ebbe: 04:43/17:08 
Ebbe: 06:09/18:41 

Donnerstag:
Freitag:
Sonnabend:

Flut:  09:06/21:24
Flut:  10:15/22:42
Flut:  11:44

Blankenese, Unterfeuer (Quelle: www.bsh.de)

Sonne oder Regen?
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MEINE LOKALZEITUNG
FÜR DIE ELBVORORTE
UND DAS UMLAND

DER RISSENER

www.der-rissener.defacebook.com/derrissener

Liebe Leserinnen und Leser,
der Frühling steht vor der Tür, 
die Tage werden länger – und 
mit ihnen wächst auch die Lust, 
wieder mehr draußen zu sein, 
sich zu begegnen und gemein-
sam etwas zu erleben. Bevor es 
Sie in die Natur zieht, laden 
wir Sie herzlich zu unserem 
Ostergewinnspiel ein. Mit etwas 
Glück und einem wachen Blick 
können Sie sich über tolle Gut-
scheine freuen, mit denen Sie in 
den teilnehmenden Unternehmen 
für die Osterfeiertage und Ihre 
Lieben einkaufen können. Halten 
Sie also die Augen offen – es lohnt 
sich!
Doch während die Natur zu neu-
em Leben erwacht, gibt es in unse-
rer Region auch Themen, die viele 
Menschen bewegen und durchaus 
kontrovers diskutiert werden. Der 
Hirschpark in Nienstedten ist da-
für ein Beispiel. Wo einst Damhir-
sche für ein besonderes Naturerleb-
nis sorgten, herrscht nun Leere 
– und Unverständnis bei vielen 
Besucherinnen und Besuchern. 
Die Debatte um den Umzug der 
Tiere und Fragen des Tierschutzes 
zeigen, wie sensibel das Verhältnis 
zwischen Verwaltung, Umwelt 
und Bürgern ist. Hier prallen un-
terschiedliche Sichtweisen aufein-
ander, und es wird deutlich: Lö-
sungen sind nicht immer einfach, 
aber der Dialog bleibt entschei-
dend. Indes setzt sich ein Ehepaar 
aktiv für den Tierschutz ein und 
hat eine Ordnungswidrigkeit zur 
Anzeige gebracht. Redaktionsleite-
- ANZEIGE -

Andreas Kay, Herausgeber

MUT, LEBENSFREUDE
UND VIELFALT 

rin Michelle Kossel hat die Beiden 
mit ihrem Hund im Hirschpark 
getroffen und aufgeschrieben, was 
sie antreibt.Dass unsere Gemein-
schaft trotz aller Diskussionen 
lebendig und vielfältig ist, zeigt 
ein ganz anderes Beispiel: Der 
ASB-Seniorentreff  im Dorf  hat 
einen bekannten DJ eingeladen, 
der dort bald für Stimmung sorgt. 
Redakteurin Christiane Tauer 
hat DJ Starlight Steven getroffen 
und mit ihm gesprochen. Klar ist 
schon jetzt: Lebensfreude ist keine 
Frage des Alters.
Zwischen Osterfreude, gesell-
schaftlichen Debatten und über-
raschenden Geschichten aus dem 
Alltag spiegelt sich das wider, was 
unsere Region ausmacht: Enga-
gement, Vielfalt und die Bereit-
schaft, sich einzubringen. 
In diesem Sinne wünschen wir 
Ihnen nicht nur viel Erfolg beim 
Rätseln, sondern auch offene Au-
gen für die kleinen und großen Ge-
schichten direkt vor Ihrer Haustür.

Herzlich Ihr
Andreas Kay
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May-Britt Eisenmann-Frommholz und Ihr Team

wünschen frohe Ostern!
Heidrehmen 19
22589  Hamburg

Telefon 040-87 29 64
Telefax 040-870 55 98
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Krimi Lesung
10. April 2026 - 19 Uhr

Hedda Anders stellt ihren 
Cosy-Krimi "Mörder bei 

die Fische" vor.Inh.: Melanie Peters
Wedeler Landstraße 14
22559 Hamburg
Tel.: 040/819 606 14
post@buecherfuchs-rissen.de
www.buecherfuchs-rissen.de

Eintritt: 12 €
Getränke und 

Knabbereien inkl.
Um Anmeldung
wird gebeten
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RISSEN. Die Johanneskirchen-
gemeinde lädt für Sonntag, 
12. April, wieder zur traditionel-
len Ostermeile rund um das Ge-
meindehaus und der Johannes-
kirche, am Raalandsweg, ein. Los 
geht es ab 11 Uhr, gleich nach 
dem Gottesdienst. Bis 15 Uhr 
können Besucher unter anderem 
Second-Hand-Schätze an Floh-
marktständen ergattern. Anmel-
dungen sind auf  der Homepage 
der Johannesgemeinde oder tele-
fonisch/per E-Mail beim Netz-
werk unter 040 81 9006 23 oder 
netzwerk@johannesgemeinde.
de möglich. Ebenfalls bietet die 
Ostermeile viele Gelegenheiten, 
sich über die Arbeit der Gemein-
de zu informieren, zum Beispiel 
über das Engagement der Tan-
sania-Gruppe. Für den kleinen 
Hunger zwischendurch gibt es 
Grillwürstchen, ein großes Salat-
Angebot, selbstgebackene Ku-
chen, Kaffee und Getränke. Sa-
lat- und Kuchenspenden werden 
gerne angenommen.
Alle Erlöse des Festes sind für 
die Nachbarschaftshilfe der Kir-
chengemeinde, das Johannes-
Netzwerk, bestimmt. mk

Johannesgemeinde lädt zur Ostermeile 

Die Ostermeile zieht immer viele 
Besucher an. Foto: mk

Rissener Sommerfest sucht Talente
RISSEN. Die Planungen für das 
Rissener Sommerfest am Sonn-
abend, 27. Juni, sind angelaufen. 
Das Organisationsteam um Ma-
rion Bouncken und Martin No-
wak möchte wieder ein abwechs-
lungsreiches Bühnenprogramm 
bieten und sucht deshalb noch 
Bands und Solisten für Auftritte 
auf  einer Bühne an der Wedeler 
Landstraße. Denn zum ersten 
Mal gibt es nicht nur eine große 
Hauptbühne, sondern noch eine 
weitere Bühne. „Hier bieten wir 
Dir die Möglichkeit, mit einem 
Instrument, von Blockfl öte über 
Gitarre, bis zum Akkordeon, zu 

performen. Ob verstärkt oder 
akustisch, mit Gesang oder 
ohne, für zwei bis drei Stücke 
gehört die Bühne Dir“, so das 
Orga-Team. Da entsprechende 
Technik vorhanden ist, müssen 
die Künstlerinnen und Künstler 
nur mit ihren Instrumenten oder 
auch mit einem Playback vorbei-
kommen und können loslegen.
Wer mag, kann gerne eine Nach-
richt an dorffest@rissen.de schi-
cken. Hier werden alle Fragen 
geklärt, und man kann sich für 
einen Auftritt anmelden. Das 
Orga-Team freut sich über Mu-
sikerinnen und Musiker. mk

Treffen zur Krisenvorsorge 
BLANKENESE. Im Markthaus 
Blankenese haben sich Mitglie-
der der Blankenese Interessen-
Gemeinschaft (BIG) erneut mit 
dem Thema Krisenvorsorge im 
Stadtteil beschäftigt. 
Bei dem Treffen ging es darum, 
wie sich Blankenese besser auf  
mögliche Notlagen vorbereiten 
kann, etwa bei Stromausfällen 
oder größeren Störungen der In-
frastruktur.
Diskutiert wurde unter anderem 
die Idee sogenannter „Leucht-
türme“. Dabei handelt es sich 
um mögliche Anlaufstellen im 

Stadtteil, an denen Menschen im 
Krisenfall Informationen oder 
Hilfe erhalten könnten. Außer-
dem sollen lokale Unternehmen, 
Hilfsorganisationen und Behör-
den stärker in die Planungen ein-
gebunden werden.
Um das Thema im Alltag sicht-
barer zu machen, wurden auch 
Informationsaktionen im Stadt-
teil vorgeschlagen. Denkbar sind 
etwa Stände bei Veranstaltungen 
wie dem Jubiläum „725 Jahre 
Blankenese“ im Juli oder beim 
Blankeneser Straßenfest im Au-
gust. mh

www.gartenbau-deskau.de

Rollrasen

Baumpflege

Gartenpflege

Pflasterarbeiten

Baumfällungen
Zaunmontage

Erd- & Baggerarbeiten

Tel. 04101 / 8048 971

P. Deskau
Gartenbau &
Baumpflege
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der-rissener.de
/kleinanzeigen

IHRE KLEINANZEIGE
AUCH DIGITAL!

der-rissener.de/zeitreise

ZEITREISE ONLINE

KLEINANZEIGEN / STELLENMARKT / LOKALES

Nebenverdienst: Wer möchte von 
Zuhause aus Strategie-Telefonate 
führen? Der KI-Copilot von 
Microsoft hilft dabei. Wie das genau 
geht darüber informiert 
� Seyfarth-management@t-online.de

MATHEMATICUS – mit mir kann
man rechnen! Nicht warten, jetzt
 starten und die Lücken schließen! 
Klasse Nachhilfe für Wedel und 
Umgebung und für den Westen 
Hamburgs gibt es hier: 
MATHEMATICUS – Industriestr. 25
in 22880 Wedel - � 04103-7036967

Gärtner macht ihren Garten fi t für den 
Frühling. Hecken, Sträucher, Pfl ege-
schnitt, Hochdruck + Terrasse reini-
gen, Rollrasen-Komplettpacket, Verti-
kutieren, Zäune � 0176-34717879

Entrümpelung mit Wertanrechnung
• Wir nehmen alles mit
• Fachgerechte Entsorgung
• Besenrein, Festpreis
• Zuverlässig und seriös

Wedel: 04103 / 803 39 03
Mobil: 0172 / 402 55 72

Haushalts-
auflösung

Horst Weige

KAZ_HoWe_Auslösung_180124_45x40.pdf   1   18.01.2024   15:28:29

IMMOBILIEN VERKÄUFE

IMMOBILIEN GESUCHE

Sie haben Ihr Haus verkauft? 
Wir haben für Sie in Blanke-

nese die passende Wohnung! 
Exklusive Wohnung in Stadtvilla 
mit sehr hochwertiger Ausstattung! 
3-Zimmer, ca. 125 m² Wfl ., gr. 
Balkon, Kamin, Fahrstuhl, Baujahr 
2014. Lichtdurchfl utet! Kaufpreis: 
auf Anfrage, zzgl. 3,57 % Provision 
Energieausweis vorhanden. HLP 
Hanse Immobilien GmbH Christian 
Simon Tel. 040/81956041 oder 
� hamburg@hlp-hanse-immobilien.de

Auf Zeitreise
 mit Dr. Jan Kurz

Blankenese! Lichtdurchfl utete 
3-Zimmer-Wohnung mit Tief-

garage! ca. 92 m² Wohnfl äche, neue 
Dreifach-Isolierverglasung Kaufpreis 
539.000 EUR zzgl.3,57 % Provision 
Energieausweis vorhanden. HLP 
Hanse Immobilien GmbH Christian 
Simon � 040/81956041 oder 
� hamburg@hlp-hanse-immobilien.de

SÜLLDORF-Baugrundstück
für Geschosswohnungsbau!

BGF ca. 2.770 m² Bebauung gemäß 
B-Plan! Kaufpreis auf Anfrage! 
6,25% Provision. HLP Hanse
 Immobilien GmbH Christian Simon 
� 040/81956041 oder 
� hamburg@hlp-hanse-immobilien.de

0 3 9 4 4 - 3 6 1 6 0  w w w . w m - a w . d e  F a .

Anzeige_WM-AW_45x20.indd   1 10.08.2020   09:49:40

P�egefachkraft+
+

WIR ZAHLEN ÜBERTARIFLICHES GEHALT!

Zur Verstärkung 
unseres Teams 
suchen wir (m/w/d)

Nachtwache
+ Wohnbereichsleitung
+ Auszubildene

durchstarten-bei-alloheim.de
jobs@alloheim.de
/AlloheimSE

Alloheim Senioren-Residenz „An der Elbe“
Hafenstraße 16-18 · 22880 Wedel · Fon 04103-9 33 50

AZ_Alloheim-Wedel_Jobs_280126_92x110.pdf   1   28.01.2026   10:36:41

„Entdecken Sie jetzt unsere fri-
schen Looks“, sagt Birgit Euler-
Engelhardt, die Inhaberin vom 
Markt 26 Damen- und Herren-
moden in Nienstedten, Niens-
tedtener Marktplatz 26.
Der Frühling steht in den Start-
löchern und das kompetente 
Team ist perfekt auf die kom-
mende Saison vorbereitet. 
Modefans können sich auf die 
brandneue Frühjahrskollektion 
mit aktuellen Trends an Hosen, 
Blazern, Blusen, Sneakern so-
wie Jacken in frischen Farben 
und modischen Schnitten freu-
en. Dazu kann man ein edles 
Cashmere Tuch kombinieren, 
und das Styling ist komplett. 
„Gute individuelle Beratung, ein 
motiviertes Team und hoch-
wertige Ware sind unser Rezept 
für viele zufriedene Kunden“, 
sagt sie weiter und betont, 
dass auch Herren eine große 
modisch-aktuelle Auswahl an 
hochwertigen Markenartikeln 
und edlen Accessoires fi nden.
so Birgit Euler-Engelhardt.

Markt 26 Nienstedten
Nienstedtener Marktplatz 26
22609 Hamburg
Tel. 040-41420644
www.markt26-mode.de

Birgit Euler-Engelhardt freut 
sich darauf, ihre Kundinnen und 
Kunden persönlich in einem 
gepfl egten Ambiente beraten zu 
dürfen. Foto: steffi  shots.de

Markt 26
Hier zieht der Mode-Frühling ein

- ANZEIGE -

Ostergewinnspiel

Buchstaben aus Ostereiern in den 
Anzeigen sammeln. 
Unser Tipp: Fangen Sie auf Seite 1 
mit der Buchstabensuche an. 
Vier-Wort-Lösungssatz formen.

Registrierung via QR-Code oder 
Link auf der Gewinnspielseite.
Teilnahme bestätigen und 
Gewinnchance sichern.

Das Team von „DER RISSENER“ 
wünscht Ihnen viel Glück!

Ostergewinnspiel
Frohe Ostern – tolle Preise: Jetzt an 
unserem exklusiven Gewinnspiel teilnehmen

Das Team von „DER RISSENER“ 

Zu gewinnen gibt es drei Gutscheine im 
Wert von 150 Euro, 100 Euro und 50 Euro, 
die jeweils in einem der teilnehmenden 
Geschäfte oder Restaurants eingelöst 
werden können. 

1

2

Teilnahmeschritte:

der-rissener.de/
ostergewinnspiel

AZ_DR_Ostergewinnspiel_230326.pdf   1   23.03.2026   14:42:04

- ANZEIGE -
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Jetzt 
14 Tage lang 

kostenfrei 
erleben!

Per Zacho, Hörakustikmeister

Die ViO Hörgeräte Kollektion
jetzt NEU bei
Besser hören – attraktiv und einfach! Die ViO Kollektion vereint Design 
und Leistung: Ob handgefertigtes Im-Ohr-, elegantes Design- oder 
modernes Hinter-dem-Ohr-Hörgerät – Ihre Wahl wird zur besten 
Entscheidung.

3 Jahre GARANTIE Vorteil
Reparaturen und Servicearbeiten 
100 % abgesichert.

3 Jahre ENERGIE Vorteil
Der Durchschnittsbatteriebedarf 
pro Jahr ist abgedeckt1. Akku-
tausch bei Defekt.

3 Jahre VERLUST Vorteil
Absicherung bei Verlust mit nur 
30 % Selbstbeteiligung2.

1 3 Jahre Energie (pro Ohr und Jahr max. 30 Stück, bei wiederaufl adbaren Hör-
geräten tauschen wir im Falle eines Defektes den Akku kostenfrei) inklusive. 

² Der Selbstbehalt bezieht sich auf den regulären Verkaufspreis ohne 
Berücksichtigung von Rabatten und möglichen Krankenkassenzuschüssen.

Per Zacho, Hörakustikmeister

Fachinstitut Hörgeräte Zacho GmbH & Co. KG |  Am Rathausplatz 17 |  25462 Rellingen

Jetzt Jetzt 
14 Tage lang 

kostenfrei 
erleben!

Blankenese
Blankeneser Bahnhofstr. 12
040- 86 57 13

Othmarschen 
Waitzstraße 29a
040- 88 09 99 88

Sie fi nden uns 8x in Hamburg und Umgebung.
Auch in Ihrer Nähe. www.zacho.de
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DJ Starlight Steven macht die 60er-Jahre wieder lebendig
Der Blankeneser ist nicht nur ein Pionier der Club-DJ-Szene, sondern auch als Tagesvater. Am Sonnabend, 11. April, legt 
er im ASB-Seniorentreff auf. 

RISSEN. Für Steven Spyrou 
muss es Vinyl sein. 5000 LPs und 
3000 Singles besitzt der gebürti-
ge Blankeneser. „CDs oder Mu-
sik-Streamingdienste waren nie 
meins“, sagt der 57-Jährige. Sei-
ne Lieblingsrichtung: 60er-Jah-
re Psychedelic Rock à la Doors, 
Jefferson Airplane oder Jimi 
Hendrix. 25 Jahre lang hat Spy-
rou, auch bekannt als DJ Starlight 
Steven, in Hamburger Clubs wie 
dem Molotow oder Rosis Bar 
aufgelegt und war auch interna-
tional im Einsatz. Als einer der 
Ersten holte er in den frühen 
90ern die Musik vom Platten-

teller aus den Discos heraus und 
brachte sie in die Bars. Wenn er 
heute am DJ-Pult steht, dann nur 
noch zu ausgewählten Events 
– Vernissagen, Geburtstagen, 
Hochzeiten oder einem Nach-
mittag mit Tanzmusik, wie er am 
11. April im Rissener ASB-Senio-
rentreff  stattfindet.
Was die Gäste dort erwartet? 
Kein vorgefertigtes DJ-Set, son-
dern eine aus dem Bauch her-
aus zusammengestellte Lieder-
auswahl. „Ich reagiere spontan 
und schaue, was in der Situation 
passt“, sagt Spyrou. Bereits als 
Zehnjähriger habe er sich vor-
gestellt, wie er mit den richtigen 
Stücken eine Menschenmenge 
zum Tanzen bringt. Auslöser 
seiner Liebe zur Musik waren 
„Paranoid“ von Black Sabbath 
und das Blaue Album der Bea-
tles, das bei ihnen zu Hause im 
Plattenregal stand. Sich Woche 
für Woche bis fünf  Uhr morgens 
in den Clubs die Nächte um die 
Ohren schlagen kann sich der 
Vater von vier Kindern heute 
nicht mehr vorstellen. Sein Geld 
verdient er schon seit Längerem 
als Erzieher in einer Kita. Wie es 
der Zufall will, war Spyrou auch 
in diesem Bereich ein Pionier. 
In den 2000ern war er Blanke-
neses einziger Tagesvater, in vie-
len Zeitungsartikeln wurde über 
den Exoten im Frauenberuf  ge-
schrieben. 
Seine Leidenschaft für gute Tanz-
musik hat er in all dieser Zeit nie 

verloren. Ebenso wenig seine 
über die 60er-Jahre-Musik hin-
ausgehende Liebe zu den ganz 
alten Jazz- oder Foxtrott-Stü-
cken auf  Schellack. Sie bringt er 
stilecht auf  einem Grammophon 
zu Gehör und trägt dabei nicht 
seine sonst üblichen Flower-
Power-Hemden, sondern einen 
passenden schwarzen Anzug in 
30er-Jahre-Optik. „Das Interes-
se an meiner Musik ebbt einfach 
nicht ab“, sagt er. Und solange 
das so ist, wird Steven Spyrou als 
DJ weitermachen.

Der Tanznachmittag im ASB-
Seniorentreff Rissen, Rissener 
Dorfstraße 40, am Sonnabend, 
11. April, geht von 15 Uhr an, 
bis 17 Uhr. DJ Starlight Steven 
spielt Musik zum Tanzen, 
Erinnern und Genießen – von 
Oldies bis Rock. Eintritt 5 Euro, 
ASB-Mitglieder zahlen 3 Euro. 
Eine Anmeldung unter Telefon 
040-818282 oder senioren-
treff-rissen@asb-hamburg.de 
ist erforderlich.

ct

Steven Spyrou macht als DJ Starlight Steven die 
60er-Jahre wieder lebendig. Foto: ct

Wenn sich zwischen Bücherregalen plötzlich eine ganz eigene 
Spannung aufbaut, dann liegt das meist nicht nur an den Geschich-
ten, sondern daran, dass sie lebendig werden. Beim Bücherfuchs, 
an der Wedeler Landstraße 14, in Hamburg-Rissen, lädt Inhaberin 
Melanie Peters jetzt zu genau so einem Abend ein.
Am Freitag, 10. April, liest Autorin Hedda Anders, ab 19 Uhr, aus 
ihrem neuen Krimi „Mord bei die Fische“. In ihrer Reihe um Wencke 
Dierksen verbindet sie dörfliche Wurzeln mit feinem Humor und 
pointierten Dialogen – mal leise, mal überraschend, aber immer 
nah an den Menschen.
Die Lesung wird damit zu mehr als einem klassischen Literatur-
abend: ein Eintauchen in norddeutsche Geschichten, die zwischen 
Spannung und Augenzwinkern ihren eigenen Ton finden. Gerade 
rund um Ostern bietet sich dafür eine besondere Idee: gemeinsa-
me Zeit statt klassischer Geschenke. Eine Eintrittskarte wird so 
schnell zum persönlichen Erlebnis – für Krimifans ebenso wie für 
alle, die Freude an guten Geschichten haben.
Tickets sind für 12 Euro erhältlich, um Anmeldung wird gebe-
ten – telefonisch unter 040-81960614 oder per E-Mail an post@
buecherfuchs-rissen.de.

Die Vorfreude ist greifbar: Melanie Peters holt mit der Lesung von 
Hedda Anders einen Abend voller Spannung und norddeutscher 
Geschichten in den Bücherfuchs. Foto: Bücherfuchs

Spannung verschenken – Krimilesung
bei der Buchhandlung Bücherfuchs

- ANZEIGE -

Steven Spyrou, auch bekannt 
als DJ Starlight Steven, legt bald 
beim ASB Seniorentreff in Rissen 
auf. Foto: Steven Spyrou



7DER RISSENER  LOKALES

Unser Schlaftipp des Monats

R
– wie Ihr Bett Ihrem Rücken hilft

Individuelle Beratung in familiärer Atmosphäre

Ihr Rücken schläft mit

                ückenschmerzen gehören zu den häu�gsten Beschwerden 
                in Deutschland. Millionen Menschen sind betro�en. 
                Der Gri� geht zur Wärm�asche, zum Schmerzmittel 
oder zum Physiotherapeuten. Was dabei häu�g übersehen 
wird: Wir verbringen rund ein Drittel unseres Lebens im Bett. 
Die Art, wie wir liegen, hat enormen Ein�uss darauf, wie sich 
unser Rücken am Morgen anfühlt. Der Schlafplatz ist damit 
nicht nur Ort der Erholung, sondern ein entscheidender Fak-
tor für die Rückengesundheit.

Was der Schlafplatz mit dem Rücken zu tun hat
Die Wirbelsäule braucht nachts zwei Dinge: Entlastung und 
Unterstützung. Im Liegen sollen sich die Bandscheiben re-
generieren, die tagsüber durch Stehen, Sitzen und Bewegen 
belastet werden. Damit das gelingt, muss die Wirbelsäule in 
ihrer natürlichen Form gelagert werden. Eine Matratze, die an 
den richtigen Stellen nachgibt und an anderen stützt, ermöglicht 
genau das.

Passt die Matratze nicht mehr zur Körperform oder hat sie an 
Stützkraft verloren, gerät die Wirbelsäule in eine ungünstige 
Position. Die Muskulatur verspannt, weil sie nachts Haltearbeit 
leisten muss, statt sich zu erholen. Die Folge: Rückenschmer-
zen, Nackenverspannungen oder ein steifes Gefühl am Morgen.

Warum Rückenbeschwerden schleichend entstehen
Das Tückische an einer nicht mehr passenden Schlafunterlage 
ist, dass sich die Veränderung kaum bemerkbar macht. Matratzen 
verlieren ihre Eigenschaften nicht von einem Tag auf den anderen, 
sondern Stück für Stück. Man gewöhnt sich an das Liegegefühl 
und bringt die Beschwerden nicht mit dem Bett in Verbindung, 
sondern mit dem Alter, mit Stress oder mangelnder Bewegung.

Wer regelmäßig mit Verspannungen aufwacht, nachts häu�g 
die Position wechselt oder morgens nicht richtig erholt ist, 
sollte den Schlafplatz als mögliche Ursache in Betracht zie-
hen. Oft ist es nicht der Rücken, der das Problem ist, sondern 
die Unterlage, auf der er liegt.

Wir tun alles dafür, dass Sie...

echt. besser. schlafen.
Wir tun alles dafür, dass Sie...

echt. besser. schlafen.

Klaus Nielsen
Inhaber & Geschäftsführer
Besser-Schlafen-Coach

Wohnmeile Halstenbek  Gärtnerstraße / Ecke Industriestraße 2+4  25469 Halstenbek  www.bettenland-halstenbek.de

Wir tun alles dafür, dass Sie...

echt. besser. schlafen.
Wir tun alles dafür, dass Sie...

echt. besser. schlafen.
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Kostenlos in 2-Minuten

Jetzt scannen &
Matratzen-Check starten

Der Matratzen Check bei BETTENLAND
Ob die eigene Matratze noch passt, lässt sich mit dem kosten-
losen Matratzen Check von BETTENLAND schnell heraus�n-
den. Mit wenigen Fragen erhalten Sie eine erste Einschätzung 
zu Ihrem Schlafkomfort. Über den QR Code in dieser Anzeige 
können Sie direkt starten.

Auf Wunsch besprechen unsere Besser-Schlafen-Coaches 
die Ergebnisse persönlich mit Ihnen, für Nächte, in denen Sie 
sich wohlfühlen und echt. besser. schlafen.

Deutschlands bestes Betten-Fachmarktkonzept
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BETTENLAND in der Wohnmeile Halstenbek
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info@wolland.de · www.wolland.de

WOLLLADEN und VERSAND
GARNE und STRICKDESIGN

Rollberg 3 · 22880 Wedel
Tel. 04103 – 180 455

März - August  Mo. - Sa. 9 - 12 Uhr + Mo. - Fr. 15 - 18 Uhr
September - Februar Mo. - Sa. 9 - 13 Uhr + Mo. - Fr. 15 - 18 Uhr

AZ_Wolland_160226_92x63.pdf   1   17.02.2026   11:36:18
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 GRAEFF 

Feiertage im Freien genießen - mit 
passenden Getränken
Bei GRAEFF Getränke, am Rugenfeld, in Alt-Osdorf, gibt es den 
frischen Ostereierlikör der Hamburger Firma von Have, der nach 
traditionellem Familienrezept hergestellt wird.
Und im Hamburger Westen genießen viele Bewohner die Feierta-
ge im Garten, auf dem Balkon oder auf der Terrasse – oft gehört 
auch ein Glas Eierlikör dazu.
Passend dazu bietet GRAEFF eine große Auswahl an Getränken 
für die ersten Stunden im Freien. Außer Bierspezialitäten und er-
frischenden Weinen fi nden sich hier auch alkoholfreie Spirituosen 
und andere alkoholfreie Alternativen. Zum Sortiment gehören 
außerdem immer saisonale Spezialitäten, aktuell etwa Frühlings-
bier und Maibock.

Wer noch nicht genau weiß, welche Getränke zum Osterfest 
serviert werden sollten, kann sich gerne bei GRAEFF von Sven 
Scharnberg und seinem Team beraten lassen. Foto: GRAEFF

Wolland
Kreative Ideen, die Formen annehmen
Zwischen weichen Garnen, frischen Farben und leisen Gesprächen 
entsteht bei Wolland, Rollberg 3, in Wedel, gerade etwas, das sich 
nach Frühling anfühlt: neue Projekte, neue Muster und die Lust, mit 
den eigenen Händen etwas Schönes zu schaffen.
Inhaberin Inge Zeißler setzt jetzt auf lebendige Farbwelten und mo-
derne Designs. Besonders gefragt: gestreifte Pullis und Tops, die 
sich mit den neuen Garnen individuell kombinieren lassen. Auch 
Häkeln erlebt ein echtes Comeback. Techniken wie „Corner to cor-
ner“ oder Reliefstäbchen bringen Struktur und Abwechslung in je-
des Projekt und können direkt vor Ort ausprobiert werden.
Gleichzeitig zeigt sich, was im Frühjahr wirklich zählt: praktische 
Lieblingsstücke. Pullunder, Westen und leichte Jacken begleiten 

O

durch wechselhafte Tage und verbinden Komfort mit persönlichem 
Stil. Und wer bei Wolland von „KI“ hört, meint keine Technik, sondern 
genau das, was hier entsteht: kreative Ideen, die Form annehmen 
und dabei für entspannte Momente sorgen. Geöffnet ist auch am 
Ostersonnabend, 4. April, von 9 Uhr an, bis 13 Uhr – perfekt, um 
sich selbst oder andere noch mit einem fl auschigen Osterei zu über-
raschen.

Frische Farben, neue Muster und ganz viel Gefühl fürs 
Detail: Im Wolland entstehen aus Garnen persönliche 
Lieblingsstücke – Masche für Masche, individuell und 
mit Freude am Selbermachen. Foto: Wolland
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HolstenTherme

60 000 Quadratmeter Entspannung und Urlaubsgefühle pur: Die 
HolstenTherme, Norderstraße 8, in Kaltenkirchen, verwöhnt ihre 
Gäste mit Wasserspaß, Saunaglück und Wellness. 
Während draußen die Osterhasen durch kühle Frühlingsluft hop-
peln, genießen die Gäste der HolstenTherme tropische 32 Grad 
Celsius in der WasserWelt. Innen- und Außenpools, KinderKaribik 
und Riesenrutschen sorgen für Spaß, während Ruhesuchende im 
Infinitypool, unter tropischem Regen und auf großzügigen Relaxflä-
chen entspannen. Sportbecken und SoleRelaxpool bieten zusätz-
liche Möglichkeiten für Bewegung und Erholung. Für das leibliche 
Wohl sorgen die Bistros Havana und Bora Bora mit Snacks, Wok-Ge-
richten, Smoothies und Cocktails. In der SaunaWelt führt eine Reise 

durch sieben thematisch gestaltete Saunen – vom Marrakesch-
Marktplatz über Finnlands Wälder bis in einen japanischen Garten. 
Duftende Aufgüsse, Peelings und Masken in der Verwöhnoase La 
Mamounia machen den Besuch zu einem Erlebnis. Kulinarisch er-
gänzt das Mahira die Auszeit mit raffinierten Speisen.
Das WellnessStudio bietet Massagen und individuelle Wohlfühlpro-
gramme für tiefe Entspannung. Das 4-Sterne- HolstenTherme Re-
sortHotel „The Great North“ lädt mit stilvollen Zimmern, Familien-
angeboten und regional inspirierter Küche zum längeren Verweilen 
ein. Ein Gutschein für die HolstenTherme – ob WasserWelt, Sauna, 
Wellness oder Hotel – ist das perfekte Geschenk, um Erholung und 
Freude zu verschenken. Weitere Infos unter holstentherme.de.

Hier relaxt der NordenHier relaxt der Norden

Urlaubereieiei!

11 In- und Outdoor Pools 32 °C 2 Rutschen ResortHotel7 Saunen 3 Bistros16 Relaxbereiche

Gutscheine 
fürs Nest: 

holstentherme.de

M

Die HolstenTherme bietet auf 60 000 Quadratmetern Entspannung und Urlaubsgefühle pur. Foto: HolstenTherme
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ELBE
TEE

Frohe Ostern 
wünscht Elbe Tee
Frohe Ostern 
wünscht Elbe Tee

Dockenhudener Str.1 • 22587 HH
elbetee.blankenese@gmail.com

Montag Ruhetag
Di.- Do.: 10 - 13 Uhr / 14.30 - 18 Uhr
Fr.: 10 - 18 Uhr
Sa.: 10 - 14 Uhr

Parkplätze
auf dem Hof!

AZ_Elbe-Tee_Ostern_180326_92x50.pdf   1   18.03.2026   11:29:53

hat´s!

Oster-
Geschenkkörbe

... auch zum selbstbefüllen

Am RugenfeldAlt-OsdorfGRAEFF Getränke KG
Am Osdorfer Born 28, 22549 Hamburg
Tel: 040 807887 0  -  www.graeff.info ***da, wo das Flugzeug parkt***

Kult - LikörDer

Hamburg
aus !!!!!

Eier

Nur zu Ostern!
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 Tannenhof Bornholdt
Einfach abschalten und durchatmen
Ferienhäuser und Ferienwohnungen für bis zu 16 Personen, ein-
gebettet in ein großzügiges Hofgelände – das bietet der Tannen-
hof Bornholdt, Im Dorf 15, in Lutzhorn, im Norden des Kreises 
Pinneberg.
Wo im Winter Weihnachtsbäume und Punsch die Hoffeste prä-
gen, wird es in den wärmeren Monaten ruhiger – und genau das 
macht den Reiz aus. Zeit für ein Wochenende mit Familie oder 
Freunden, gemeinsam kochen, grillen, draußen sein, die Hofzie-
gen besuchen oder den Tag am Lagerfeuer ausklingen lassen.
Ob als Gruppe, Familie oder zu zweit: Auf dem Tannenhof fi ndet 
jede Gruppe ihren Platz. Die Unterkünfte sind individuell einge-
richtet, gemütlich und durchdacht – mit viel Raum drinnen und 
draußen. Für die Gastgeber Ingrid Körner-Bornholdt und Henning 
Bornholdt steht dabei eines im Mittelpunkt: ein Ort, an dem sich 
Familien wohlfühlen. „Unsere Gäste wünschen sich Atmosphäre, 
Platz und Möglichkeiten für gemeinsame Zeit – genau das möch-
ten wir bieten“, sagt Ingrid Körner-Bornholdt.
Während Kinder in der Strohburg toben oder mit Kettcars unter-
wegs sind, genießen Erwachsene die Ruhe auf der Terrasse oder 
am Froschteich. Infos und freie Termine: tannenhof-bornholdt.de

Der Tannenhof Bornholdt in Lutzhorn: Ein Ort zum 
Ankommen. Zum Abschalten. Zum Durchatmen – 
geschaffen von Ingrid Körner-Bornholdt und Henning 
Bornholdt. Foto: Tannenhof Bornholdt

Ein zartes Collier, das im Licht schimmert, feine Linien, die den Früh-
ling einfangen. Manchmal sind es die kleinen Dinge, die große Freu-
de schenken. Genau hier setzt Uhren Haase, Mühlenstraße 40, in 
Wedel, an – mit Schmuck, der gerade jetzt besonders gefragt ist.
Denn während der Goldpreis immer weiter steigt, hat Inhaberin 
Roswitha Strauß schnell reagiert und neue Wege gefunden: Viele 
Designs gibt es nun in hochwertigem Silber – wahlweise klassisch 
hell oder edel vergoldet. Optisch kaum vom Gold zu unterscheiden, 
aber deutlich zugänglicher.
Das Ergebnis: Stilvolle Colliers, Armbänder, Ringe und Ohrringe, die 
sich perfekt als Geschenk fürs Osternest eignen – modern, hoch-
wertig und angenehm zu tragen. Denn auch in Silber bleibt es echter 
Schmuck, hautverträglich und langlebig.
„Es sind genau diese kleinen, feinen Stücke, die gerade so gut an-
kommen“, sagt Roswitha Strauß. Schmuck, der Freude macht, ohne 
Kompromisse. Und ganz nebenbei bleibt er mehr als nur ein Ge-
schenk: Silber hat in den vergangenen Monaten ebenfalls an Wert 
gewonnen und verbindet so Schönheit mit Beständigkeit. 

Uhren Haase
Schmuck, der begeistert – und bezahlbar bleibt

Ein Hauch von Gold und doch überraschend erschwing-
lich: Feine Colliers aus Silber, auf Wunsch vergoldet, 
setzen stilvolle Akzente im Osternest. Foto: Conrad

T
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OSTERN WIRD GEFEIERT

TANNENHOF
BORNHOLDT

Leben in und mit der Natur bioland_tannenhof_bornholdt     

Henning Bornholdt & Ingrid Körner-Bornholdt
Im Dorf 15a | 25355 Lutzhorn | 04123-7734

Bio-Tannenhof 
im Norden Hamburgs
- Ferienwohnungen
- Weihnachtsbäume
- Events
- Agroforstsysteme
- regenerative Energieerzeugung

Bei ElbeTee, Dockenhudener Straße 1, in Blankenese, finden Tee-
liebhaber genau das, was die Osterzeit so besonders macht: fei-
ne Aromen, liebevoll zusammengestellte Mischungen und kleine 
Auszeiten. Ob fruchtig-frisch, blumig-leicht oder wohltuend wür-
zig – das Sortiment von ElbeTee lädt dazu ein, den Frühling Tasse 
für Tasse zu entdecken. Besonders zu Ostern sind es die kleinen 
Rituale, die zählen: ein gemeinsames Frühstück mit der Familie, 
ein ruhiger Moment im Garten und ein liebevoll ausgewähltes Ge-
schenk im Osternest. ElbeTee bietet dafür nicht nur hochwertige 
Teesorten, sondern auch stilvolle Geschenkideen, Made in Blanke-
nese. Hübsch verpackte Teepräsente, passende Accessoires und 
saisonale Spezialitäten, wie zum Beispiel leckerer Honig, machen 
das Schenken einfach – und persönlich.
Gerade in der Osterzeit lohnt sich ein Besuch: Neue Frühlingsmi-
schungen und inspirierende Kombinationen warten darauf, ent-
deckt zu werden. Wer Genuss, Qualität und eine besondere Atmo-
sphäre schätzt, ist bei ElbeTee genau richtig.

 ElbeTee

Kleine Auszeit, großer Geschmack und schöne Geschenke

Osterglück im Korb von ElbeTee. Foto: ElbeTee

Becking Kaffee
Genuss-Momente für
jede Gelegenheit
Für Feiertage, Sonntage, für den perfekten Morgen, für den Job 
und für viele Gelegenheiten mehr: Kaffee von Becking Kaffee 
können Kaffee-Fans zu jeder Gelegenheit genießen. Wer mag, 
kann gerne auch beim Café-Geschäft, an der Leverkusenstraße 
31, in Bahrenfeld, vorbeischauen.  Becking-Kaffee steht seit 1928 
für höchsten Genuss und Leidenschaft für Spezialitätenkaffees. 
Mit Sorgfalt ausgewählte Bohnen und traditionelle Trommel-
röstung garantieren unvergleichliche Qualität und einzigartigen 
Geschmack. Außer exquisiten Kaffees und Espressi bietet Be-
cking-Kaffee ein vielseitiges Sortiment an Geschenkideen – von 
edlen Präsenten bis hin zu individuell zusammengestellten Prä-
sentkörben, perfekt abgestimmt auf die Osterzeit und andere be-
sondere Anlässe. Auch erlesene Teesorten, feinste Schokoladen, 
hochwertige Nüsse und edle Liköre bereichern das Sortiment 
und sorgen für genussvolle Momente. 
Ein besonderes Highlight sind die Kaffee- und Espressoseminare, 
die von den erfahrenen Experten Sönke Plautz und Lars Herden 
geleitet werden. Die Seminare vermitteln fundiertes Wissen rund 
um Herkunft, Zubereitung und Genuss von Kaffee und Espresso 
und schaffen eine neue Wertschätzung für die Kunst des Kaffee-
genusses – ein originelles Geschenk für Genießer, die exklusive 
Qualität und außergewöhnlichen Geschmack schätzen.  

Ein besonderes Highlight sind die Kaffee- und Espressosemi-
nare, die von den erfahrenen Experten Sönke Plautz (rechts) 
und Lars Herden geleitet werden. Foto: Becking Kaffee

22880 Wedel · Mühlenstr. 40 · Tel. 04103 / 21 63  

Seit 1898

R. Strauß

Uhren-Haase

Ostern
F r o h e

AZ_Uhren-Haase_170326_92x50.pdf   1   17.03.2026   12:17:10
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Hommage an Hildegard Knef: ein Abend
voller Chansons und Lebensgeschichten
Anlässlich des 100. Geburtstags der 

großen deutschen Künstlerin Hil-
degard Knef  lädt eine besondere musi-
kalische Hommage am Freitag, 10. April,
ab 19.30 Uhr, auf  der „Batavia“, am 
Brooksdamm, in Wedel, zu einem bewe-
genden Abend ein. Unter dem Titel „Mir 
sollten sämtliche Wunder begegnen“ 
widmet sich die Sängerin Anna Haent-
jens gemeinsam mit dem Pianisten Sven 
Selle dem Leben und Werk der vielseiti-
gen Künstlerin.
Im Mittelpunkt stehen ausgewählte Lie-
der und Chansons aus dem Repertoire 
Knefs, die bis heute nichts von ihrer 
Ausdruckskraft verloren haben. Ergänzt 
wird das Programm durch biografi sche 
Einblicke, die die Höhen und Tiefen 
eines außergewöhnlichen Künstlerlebens 
nachzeichnen.
Geboren am 28. Dezember 1925 in 
Ulm, wurde Hildegard Knef  nach dem 
Zweiten Weltkrieg zu einem der ersten 
großen Stars Deutschlands. Internatio-
nale Bekanntheit erlangte sie ab 1955 am 

Anna Haentjens – die Chansonsängerin 
mit ausdrucksvoller Stimme – interpretiert 
Hildegard Knef auf der „Batavia“. 
Foto: Karin Gabriel

BATAVIAAhoi

Broadway, wo sie in „Silk Stockings“ große 
Erfolge feierte. Auch im Film sorgte sie für 
Aufsehen – etwa mit ihrer Rolle in „Die Sün-
derin“, die einen der größten Skandale der 
Nachkriegszeit auslöste.
Weitere Meilensteine ihrer Karriere waren 
ihre Mitwirkung in „Die Dreigroschenoper“ 
sowie ihr literarischer Erfolg: Mit dem auto-
biografi schen Roman „Der geschenkte Gaul“ 
erreichte sie 1970 Platz eins der Bestsellerlis-
ten. Vor allem aber prägte sie das Genre des 
deutschsprachigen Chansons mit ihren oft 
selbst verfassten Texten nachhaltig.
Die Hommage verspricht einen ebenso un-
terhaltsamen wie berührenden Abend für 
alle, die das Werk Hildegard Knefs neu ent-
decken oder wieder erleben möchten.

Karten:
Karten sind zum Preis von 
22 Euro erhältlich unter 
Telefon 04103 / 85 8 36 sowie 
online unter: batavia-wedel.de/
hommage-an-hildegard-knef

Wedeler Landstr. 49
22559 Hamburg
Montag-Freitag 

10-18 Uhr 
Samstag 10-13 Uhr

Frühling
Auch bei uns

Wir wünschen
ein tolles 
Osterfest

AZ_LaBeauté_180326_45x100.pdf   1   18.03.2026   12:38:45

Ostern wird gefeiert Ostern wird gefeiert 

Ein Besuch bei La Beauté, Wedeler Landstraße 49, in Rissen, 
lohnt immer. Dort ist die Frühjahrs- und Sommermode 2026 
eingetroffen. Die Modelabels haben viel Farbe und tolle Na-
turtöne in ihren Kollektionen verarbeitet.
„Lassen Sie sich inspirieren, probieren Sie neues aus und 
genießen eine persönliche Beratung. Wir freuen uns auf Sie 
und präsentieren ihnen gerne die aktuellen Trends der Saison 
2026“, sagen Katrin Bienk und Michaela Kaminski, Inhaberin-
nen von La Beauté und La Boutique. Geschenke und Acces-
soires ergänzen das Sortiment und bieten viele schöne Ideen.
Im Frühjahr freut sich die Haut über neue Pfl ege. Auch bei 
Make-up und Lippenstift - Beratung steht das Team den Kun-
dinnen gerne zur Seite. „Verwöhnen Sie sich mit einer indivi-
duell abgestimmten Kosmetikbehandlung. Wir freuen uns auf 
Sie“, sagen die Beiden. 

La Beauté und La Boutique – Kosmetik und Wellness

„Wir sind bereit für den Frühling und Sie?“

Im Frühling präsentieren die 
Modelabels farbenfrohe Krea-
tionen. Foto: La Beauté

- ANZEIGE -
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Startklar in den Frühling: Caravan & Auto fit für Ostern machen
Die ersten Sonnenstrahlen auf der Windschutzscheibe, das leise 
Klacken der Tür, ein Ziel irgendwo zwischen Küste und Landstraße 
– genau jetzt beginnt sie wieder, die Zeit für spontane Ausfahrten. 
Ostern steht vor der Tür, die Reiselust wächst. Und damit auch die 
Frage: Ist alles bereit für den ersten Aufbruch?
Beim Auto-Wulff Team, an der Pinneberger Chaussee 9, in Moor-
rege, beginnt genau hier der entspannte Teil der Reise. Ob Caravan 
oder Pkw – das erfahrene Team sorgt dafür, dass Technik und Si-
cherheit stimmen, bevor es losgeht. Gerade Wohnmobile profitieren 

von der passenden Ausstattung und dem Know-how vor Ort: vom 
schnellen Check bis zur gründlichen Wartung.
Denn nach den Wintermonaten lohnt sich ein genauer Blick. Kleine 
Mängel, die im Alltag kaum auffallen, können auf längeren Strecken 
schnell zum Problem werden. Ein Frühlingscheck schafft hier Si-
cherheit und das gute Gefühl, sich ganz auf die Fahrt konzentrieren 
zu können.
So kann der Frühling kommen. Und mit ihm all die Wege, die noch 
entdeckt werden wollen.

Beim Auto-Wulff Team in Moorrege zeigt sich, was diesen Betrieb auszeichnet: Erfahrung, Nähe und Service. 
Seit Jahrzehnten setzen die Geschäftsführer Heiko Witt und Peter Reese gemeinsam mit ihrem Team auf ehr-
liche Beratung und klare Einschätzungen – für ein gutes Gefühl vor jeder Fahrt. Foto: Auto Wulff

- ANZEIGE -

Feuerwehr Nienstedten – die „kuhlste“ Wache im Hamburger Westen
NIENSTEDTEN. Die schnee- 
und eisreichen Wintertage haben 
auch der Freiwilligen Feuerwehr 
(FF) Nienstedten dieses Jahr be-
reits viele Einsätze beschert: 52-
mal musste ausgerückt werden. 
Grund genug, die engagierten 
Brandschützer näher kennen zu 
lernen: Die FF Nienstedten, an 
der Sophie-Rahel-Jansen Stra-
ße 92, ist eine von insgesamt 
86 Freiwilligen Feuerwehren in 
Hamburg. Sie gehört zum Be-
reich Altona und trägt die Ken-
nung F 1923.
Die FF hat eine lange Tradition. 
Nachdem Nienstedten schon 
1850 ein Löschgerät hatte, gab 
es 1886 einen Aufruf  zur Grün-
dung der Wehr, dem 26 Männer 
folgten. Nach 140 Jahren sind die 
Brandschützer modern und gut 
ausgerüstet. Durch den Neubau, 
der 2021/2022 errichtet wur-
de, hat sich die Wache von 160 
Quadratmetern auf  560 Quad-
ratmeter vergrößert. Sportraum, 
Küche und Veranstaltungsraum 

sind funktional auf  den Bedarf  
abgestimmt und sorgen dafür, 
dass sich viele der ehrenamtlich 
tätigen Feuerwehrleute auch in 
ihrer Freizeit gern hier treffen. 
Außerdem wurde eine moder-
ne Heizungsanlage eingebaut 
und auch die Technik sowie die 
Möglichkeiten zum Umkleiden, 
mehrere Sanitärräume für Frau-
en und Männer und ein Lager 
haben nun Platz. „Früher gab es 
nur eine Toilette für alle“, sagt 
Wehrführer Christian Andresen. 
Die Einsatzabteilung besteht aus 
31 Feuerwehrleuten - drei Frau-
en, 28 Männer. Dazu kommen 
21 Aktive in der Jugendfeuer-
wehr und zwölf  in der Ehren-
abteilung.
Das Einsatzgebiet der FF liegt 
zwischen Mühlenberg/Schene-
felder Landstraße, S-Bahntrasse, 
Parkstraße und Elbe. Oft erfolgt 
der Einsatz zusammen mit der 
Berufsfeuerwehr aus Osdorf. 
1993 hat sich ein sehr enga-
gierter Förderverein gegründet. 
Mehr als 100 Mitglieder hat der 
Verein, der sich beispielweise 
für ein Kleinboot stark gemacht 
hat, das schnell und wendig auf  
der Elbe zum Einsatz kommen 
kann. Einige größere Spenden 
ermöglichten 2008 den Bau 
dieses Kleinbootes, womit sich 
die Sicherheitslage am und um 
den Anleger Teufelsbrück ver-
besserte. Wenn Boote für einen 
Einsatz auf  der Elbe gebraucht 
werden, reicht das Gebiet der FF 
Nienstedten vom Hafengebiet/
Landungsbrücken bis an die 

Landesgrenze, in Wedel.  Im ver-
gangenen Jahr gab es insgesamt 
96 Einsätze. Einsätze wegen ex-
tremer Wetterereignisse gab es 
nicht. „In diesem Jahr hatten wir 
bis jetzt schon 52 Einsätze“, sagt 
Wehrführer Christian Andresen. 
„Davon waren 40 wetterbeding-
te Fälle wie Schneebruch oder 
Rettung vom Eis.“
Technik macht die Hilfe im Not-
fall zunehmend schneller – vom 
Einsatzbefehl über Pager, der 
Möglichkeit einsatzbereite Feu-
erwehrleute schnell zu identifi-
zieren bis hin zur automatischen 
Routenbereitstellung auf  das 
Navigationsgerät im Einsatz-
fahrzeug. Es dauert oft nur we-
nige Minuten, bis die Hilfe der 
FF unterwegs ist.
Die FF Nienstedten kümmert 
sich auch um den Nachwuchs: 
2001 gründete sie mit Unter-
stützung des Fördervereins die 
Jugendfeuerwehr, in der Kin-

der und Jugendliche zwischen 
zwölf  bis 17 Jahren die Arbeit 
bei der Feuerwehr kennenlernen 
können. Die Jugendfeuerwehr 
dient nicht nur der Nachwuchs-
sicherung, sondern leistet wert-
volle pädagogische Arbeit. Hier 
lernen Jugendliche Teamgeist, 
Technik und Erste Hilfe.
Seit dem Tag der offenen Tür 
2002 gibt es die „Feuerwehrkuh“ 
bei der FF Nienstedten. Die Ver-
lagsgruppe Milchstraße hatte die 
Kuhfigur an die Brandschützer 
ausgeliehen, und sie ist geblie-
ben. Das Modell ist das 90 Ki-
logramm schwere Maskottchen 
der Jugendfeuerwehr. Nach dem 
Neubau bekam sie die Feuer-
wehrlackierung von Auszubil-
denden der Lackiererinnung und 
ist so an die Fassade montiert 
worden, dass sie quasi an einem 
Stahlrohr zum Einsatz rutscht. 
Gut sichtbar und gern von Tou-
risten fotografiert.

Die Wache hat sich in den vergangenen Jahren vergrößert. Deutlich zu 
sehen an der Fassade: die „Feuerwehrkuh“-Figur. Fotos: ros

Wehrführer Christian Andresen 
ist froh über die moderne Aus-
stattung der Wache und der Fahr-
zeuge, um bei Einsätzen schnell 
ausrücken zu können. ros
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KULINARISCHESKULINARISCHES
Oster-SpezialOster-Spezial

Das Haus für Familienfeiern!

05.04. Osterbrunch 11:30-14 Uhr
18.04. Band: Goil, ab 19:30 Uhr
 Karten im Vorverkauf
23.04. Schnitzel-Buffet 18-20:30 Uhr
08.05. Amerikanisches Buffet 18-20:30 Uhr
 Anmeldung erbeten

www.hotel-lindenhof-heist.de · Tel.: 041 22 - 81 361

AZ_Lindenhof-Heist_200326_92x55.pdf   1   20.03.2026   13:57:56

FLEISCHEREI
HÖPERMANN

DE DE-ÖKO-006

Kronskamp 26, 22880 Wedel

fleischerei-hoepermann.de

04103 2894 Mo     nur Mittagstisch
 10:00 – 13:00
Di – FR   9:00 – 18:00
SA   8:00 – 13:00 

 Frohe Ostern!
 Frohe 
 Frohe 

AZ_Höppermann_Ostern_180326_92x82.pdf   1   18.03.2026   14:39:46
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Fleischerei Höpermann  - natürlich bio

Jetzt wird’s lamm-lecker
An Ostern wird es besonders genussvoll: Die Fleischerei Höper-
mann, Kronskamp 26, in Wedel, bietet eine feine Auswahl hochwer-
tiger Bio-Lammspezialitäten – frisch, regional und mit viel hand-
werklichem Können hergestellt.
Im Sortiment fi nden sich zartes Lamm-Karree, saftige Lammschul-
ter, aromatische Lammkeule sowie edle Lammlachse und Lamm-
rücken. Für herzhafte Gerichte gibt es außerdem würzige Lamm-
bratwürste und frisch zubereitetes Lammhack – perfekt für kreative 
Osterküche.
Fleischermeister Marcel George steht gemeinsam mit seinem 
Team für Qualität, Erfahrung und echtes Handwerk. Sorgfältige Ver-
arbeitung und ausgesuchte Zutaten sorgen für unverwechselbaren 
Geschmack.
Vorbeischauen, auswählen und das Osterfest mit besonderen Spe-
zialitäten genießen!
DER RISSENER-TIPP: Nach Ostern bietet Wedels beliebte Bio-Flei-
scherei auch Bio-Heidespargel vom Cassenshof aus der Lünebur-
ger Heide an. Klar, dass dort leckerer Schinken ebenfalls eingekauft 
werden kann. Fleischermeister Marcel George hat gerade Koch-

würste, grobe Mettwurst und Kassler aus dem 
Rauch geholt – alles lecker natürlich bio. Foto: mk

 Fischhandel Jutta Schwan
Leckere Meeres-Spezialitäten
rechtzeitig vorbestellen
Beim Fischhandel Jutta Schwan – zu fi nden auf dem Rissener 
und auf benachbarten Wochenmärkten -  wird genau jetzt einge-
kauft, geplant und vorbestellt. Denn wenn an Karfreitag traditio-
nell Fisch auf den Tisch kommt oder das Osterbrunch-Buffet mit 
feinen Spezialitäten glänzen soll, zählt vor allem eines: Qualität 
und Frische.
Eine Besonderheit ist der Räucherfi sch, der im traditionellen 
Altonaer Ofen über Buchenholz veredelt wird. Zart, aromatisch, 
handwerklich hergestellt – ideal für das festliche Buffet mit Räu-
cherlachs, Forelle oder Matjes. Ergänzt wird das Sortiment durch 
hausgemachte Salate, von cremiger Thunfi schcreme bis zum 
feinen Räucherlachssalat. Für Karfreitag bietet der mobile Fisch-
handel zudem frische Filets und ausgewählte Spezialitäten aus 
nordatlantischen Gewässern – sorgfältig ausgesucht und mit 
Blick auf Qualität und Nachhaltigkeit.
Wer sich diese Vielfalt sichern möchte, sollte rechtzeitig vor-
bestellen: telefonisch unter 0151-12 55 87 04 oder online unter 
www.fi schhandel-schwan.de. Die Abholung erfolgt bequem auf 
den Wochenmärkten in Rissen, Wedel, Sülldorf oder Iserbrook – 
direkt vor der Haustür.

Mit frischem Fisch in der Hand zeigt Jutta Schwan, worauf es zu 
Ostern ankommt. So wird aus guter Planung ein entspanntes Oster-
fest – mit Genuss, der nach Meer schmeckt. Foto: Jutta Schwan
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Ladiges Gasthof
Osterbrunch

reichhaltige Auswahl

Montag, 06. April, 12 Uhr

(Voranmeldung erbeten)

Bald ist Spargelsaison

Freuen Sie sich auf

leckere Spargel-Kreationen.

Hamburger Lotsenchor

Samstag, 02. Mai, 17 Uhr

Wir richten Ihre Feierlichkeiten aus. 

Sprechen Sie uns an! www.ladiges-gasthof.de

Di. - Fr. 12:00 - 14:00 Uhr, Sa. 11:00 Uhr
 und So. und Feiertag 11:00 - 16:00 Uhr

Hauptstr. 14 / 25488 Holm
Telefon 0 41 03 / 9 30 70

AZ_Ladiges-Gasthof_180326_92x75.pdf   1   18.03.2026   12:06:56

      Standorte unserer Märkte:
Rissen, Wedeler Landstraße

Dienstag und Samstag
Wedel, Am Roland

Mittwoch und Freitag
Wedel, Schulauer Markt
Samstag
Wedel, Moorweg Siedlung
Mittwoch

Sülldorf, Hof  Timmermann 
Donnerstag

Iserbrook, Feinkost Harder 
Donnerstag

Bestellungen unter 0151 / 12558704                        www.fischhandel-schwan.de

AZ_Schwan-Fischhandel_031225_92x50.pdf   1   03.12.2025   10:31:00
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Taverna 
zum Griechen

   Bei Harry & Dimi 

Griechische Spezialitäten 

Leckere
Lammgerichte
zu Ostern!

AZ_Zum-Griechen_230326_92x50.pdf   1   25.03.2026   10:30:04
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Wenn draußen die ersten warmen Sonnenstrahlen den Frühling 
ankündigen, wenn sich Familien wieder Zeit füreinander nehmen 
und der Duft von frischen Köstlichkeiten in der Luft liegt, dann ist 
genau der Moment für den Osterbrunch bei „Ladiges Gasthof“, 
Hauptstraße 14, in Holm. Das Restaurant ist in ganz Schleswig-
Holstein für die sehr gute, vielfältige regionale Küche bekannt und 
beliebt. Am Ostermontag, 6. April, wird der Gasthof wieder zum 
Treffpunkt für alle, die Ostern gemeinsam genießen möchten – 
entspannt, herzlich und mit ganz viel Liebe zum Detail. Und genau 
jetzt ist der richtige Zeitpunkt: Es sind noch Plätze frei.
Zwischen herzhaften Spezialitäten und süßen Lieblingsmomen-
ten – es gibt Suppen, warme Speisen, wie unter anderem Oster-
lamm, Fisch und vegetarische Gerichte sowie Desserts - entsteht 
eine Atmosphäre, die nach Frühling schmeckt – leicht, leben-
dig und voller Genuss. Ab 12 Uhr beginnt der Osterbrunch: Kein 
Stress, kein Vorbereiten, kein Abwasch – dafür Zeit für Gesprä-
che, Lachen und die kleinen Augenblicke, die Ostern ausmachen.
Achtung: Die Nachfrage ist hoch, die Plätze sind begrenzt und 
erfahrungsgemäß schnell vergeben. Um Reservierung wird gebe-
ten: Unter Telefon 04103-9 30 70 und per Mail unter
info@ladiges-gasthof.de ist das Team zu erreichen. 
. 

Ladiges Gasthof
Jetzt Plätze für den Osterbrunch sichern

Was diesen Brunch so besonders macht, ist nicht nur das vielfältige 
Buffet, sondern das Gefühl dahinter. Maybritt (von links), Sören und 
Meike Ladiges schaffen mit ihrem Team einen Ort, an dem man an-
kommt, durchatmet und einfach zusammen sein kann. Foto: Conrad

Beim neuen „Treepoly“ Brettspiel stehen Klimaschutz 
und Stadtbegrünung im Mittelpunkt. Foto: TREEPOLY

Spielend Klimaschutz erlernen mit „Treepoly“
BLANKENESE. Wer sich gerne 
mit anderen Bewohnern aus dem 
Stadtteil für gemeinsame Unter-
nehmungen trifft, kann am Sonn-
abend, 28. März, ab 10 Uhr, zum 
„Treepoly“-Spielevormittag vom 
Zukunftsforum, in der Bücher-
halle Blankenese, Sülldorfer Kir-
chenweg 1 B, kommen. Beim neu-
en „Treepoly“ Brettspiel stehen 
Klimaschutz und Stadtbegrünung 
im Mittelpunkt. Es kombiniert 
klassisches Brettspiel-Feeling mit 
einem Klimaquiz und regt alle 
Mitspieler dazu an, über den eige-
nen ökologischen Fußabdruck 
nachzudenken. Alle Spielefans ab 
zwölf  Jahren können mitspielen. 
Das Spielangebot ist kostenlos. 

Die Spielzeit beträgt etwa 60 bis 
90 Minuten. Ziel ist es beispiels-
weise, einen eigenen Stadtwald 
aufzubauen, Bäume zu pflanzen 
und die Stadt gegenüber Hitze, 
Luftverschmutzung und Arten-
verlust widerstandsfähiger zu ma-
chen. 
Wer mitspielen möchte, meldet 
sich per E-Mail beim Zukunfts-
forum Blankenese an: info@
zukunftsforum- blankenese.de
Diese Veranstaltung ist Teil des 
Projekts „Nachhaltigkeit anfass-
bar machen in Blankenese“, das 
von der Fernsehlotterie Stiftung, 
der Sparda Bank und der Lange 
Rode Stiftung gefördert wird.   mk
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 Fahrrad & Meer 

Sicherheit fährt mit: Der richtige Helm kann Leben retten
Wenn die ersten warmen Tage locken und die Fahrradsaison spür-
bar beginnt, wächst die Lust auf Bewegung an der frischen Luft. 
Gleichzeitig rückt ein Thema besonders in den Fokus: Sicherheit. 
Bei Fahrrad & Meer, Mühlenstraße 39, in Elmshorn, gehört sie ganz 
selbstverständlich dazu und beginnt schon beim richtigen Helm.
Ein Modell, das dabei besonders ins Auge fällt, ist der Abus HYP-E. 
Modern, durchdacht und sichtbar anders: Integriertes Licht, Blin-
kerfunktion mit Fernbedienung und auf Wunsch sogar Bremslicht 
sorgen dafür, dass Radfahrer im Straßenverkehr frühzeitig wahr-

genommen werden. Gerade in der Dämmerung oder im Stadtver-
kehr ein echtes Plus. Doch auch der Tragekomfort überzeugt. Dank 
flexibler Belüftung für Sommer und Winter, praktischem Magnet-
verschluss sowie verschiedenen Größen und Farben passt sich der 
Helm dem Alltag genauso an wie den persönlichen Bedürfnissen. 
Optional ist er zudem mit Visier erhältlich.
So wird aus einem klassischen Schutz ein intelligenter Begleiter 
und aus einem Fahrradhelm vielleicht sogar eine besondere Idee 
fürs Osternest: Sicherheit, die mitfährt.

Mike Henning von Fahrrad & Meer in Elmshorn zeigt den Fahrradhelm Abus HYP-E – ein modernes 
Sicherheitsplus mit Licht, Blinker und durchdachten Komfortfunktionen. Foto: Conrad

Unsere Fahrrad-TippsUnsere Fahrrad-Tipps
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E-POWER 
   IN DER CITY
Das W5PL Pedelec sorgt für leisen, 
wartungsarmen Fahrspaß – 
voll ausgestattet bei jedem 
Wetter. Auf dem stabilen 
Gepäckträger befestigst 
du Seitentaschen und 
bringst alles sicher nach 
Hause. Das serienmäßige 
Rahmenschloss schützt 
dein Bike zusätzlich vor 
Gelegenheitsdieben. 

Öffnungszeiten: Mo.- Fr.: 9 - 12:30, 14 - 18:30, Sa.: 9 - 13 Uhr

www.die-fahrradboerse.de

Vereinbaren Sie gern einen 

Termin für eine Probefahrt. 

04121-7 64 63
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Nach der Arbeit noch schnell einkaufen? 

 Hohe Reichweite

W5PL PEDELEC:

 Kräftiger E-Antrieb 
Motor Bosch 75 NM

 Shimano 5-Gang-  
Nabenschaltung

 Wartungsarm 
und leise

 Akkukapazität: 
625 Watt

E-POWER 
   IN DER CITY
Das W5PL Pedelec sorgt für leisen, 
wartungsarmen Fahrspaß – 
voll ausgestattet bei jedem 
Wetter. Auf dem stabilen 
Gepäckträger befestigst 

bringst alles sicher nach 
Hause. Das serienmäßige 
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Nach der Arbeit noch schnell einkaufen? 

 Hohe Reichweite

W5PL PEDELEC:

 Kräftiger E-Antrieb 
Motor Bosch 75 NM

 Shimano 5-Gang-  
Nabenschaltung

 Wartungsarm 
und leise

 Akkukapazität: 
625 Watt

Gelegenheitsdieben. 

Vereinbaren Sie gern einen 

3.199,-

statt

3.899,-
jetzt nur

R

Voltrad

Perfekter Start in die Frühlingssaison
Die ersten warmen Sonnenstrahlen auf der Haut, ein leiser Fahrt-
wind, und plötzlich ist sie wieder da: die Lust aufs Radfahren. Ein-
fach losrollen, den Alltag hinter sich lassen und neue Wege entde-
cken. Genau dafür setzt Voltrad, an der Oha 9, in Ellerhoop, auf eine 
besonders vielseitige Lösung.
Der Tipp zum Saisonstart: Kompakt-E-Bikes – „frisch, frech, frei“. 
Sie verbinden alles, was modernes Radfahren heute ausmacht: 
kraftvolle Unterstützung, hohe Reichweite und überraschend viel 
Komfort – verpackt in einer kompakten, wendigen Bauweise. Ob für 
den täglichen Arbeitsweg, den Einkauf oder die entspannte Tour ins 
Grüne: Kompakträder sind echte Allrounder. Sie lassen sich leicht 
verstauen, fahren sich agil im Alltag und bieten dennoch Stabilität 
und Fahrspaß auf längeren Strecken. So wird Mobilität unkompli-
ziert und jede Fahrt ein kleines Erlebnis.
Im großzügigen Showroom von Voltrad warten zahlreiche Modelle 
auf die erste Probefahrt. Persönliche Beratung und die hauseigene 
Werkstatt sorgen dafür, dass jedes E-Bike perfekt passt – für einen 
Start in die Fahrradsaison, der sich einfach gut anfühlt.

Verkaufsberaterin Sandra präsentiert bei Voltrad 
in Ellerhoop ein i:SY E5 ZR – ein kompaktes 
E-Bike, das Fahrspaß, Alltagstauglichkeit und 
Flexibilität auf ideale Weise verbindet. Foto: Voltrad



18 DER RISSENER

Öffnungszeiten
Montag geschlossen
Di. bis Fr. 9 - 18 Uhr

Sa. 9 - 13 Uhr

AZ_Fahrradundmehr_Testen_170326_92x50.pdf   1   17.03.2026   13:54:05
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 Fahrradhaus Schawo

Mehr Kraft, weniger Geräusch: 
der neue Antrieb für den Alltag
Es ist dieser Moment, wenn das E-Bike fast lautlos anschiebt – 
kraftvoll, aber unaufgeregt. Kein Ruck, kein Dröhnen. Nur Bewe-
gung. Genau hier setzt der neue Bosch Performance Line PX Mo-
tor an, den das Fahrradhaus Schawo, Ahrenloher Straße 27–29, 
in Tornesch, jetzt ins Sortiment bringt.
Mit bis zu 90 Newtonmeter (Nm) Drehmoment und 700 Watt 
Leistung positioniert sich der Antrieb zwischen den bekannten 
CX- und SX-Systemen und trifft damit genau den Nerv vieler All-
tagsfahrer. Besonders spürbar: Die Unterstützung setzt auch bei 
niedriger Trittfrequenz sanft und zuverlässig ein. Gerade beim 
Anfahren, an Steigungen oder im Stadtverkehr entsteht so ein 
Fahrgefühl, das sich mühelos anfühlt.
Gleichzeitig bleibt der Motor angenehm leise. Ein Detail, das auf 
längeren Strecken oder im täglichen Einsatz schnell zum echten 
Komfortfaktor wird.
Verbaut ist die neue Performance Line PX unter anderem in Pre-
mium-Trekking- und City-E-Bikes von Kalkhoff und Velo de Ville 
– also genau dort, wo Alltag, Tour und Flexibilität zusammen-
kommen. Für alle, die entspannt unterwegs sein wollen, ohne auf 
Leistung zu verzichten.

Bei Fahrradhaus Schawo zeigt sich mit dem neuen Bosch Per-
formance Line PX-Motor ein Trend, der die neue Saison prägt: 
Technik, die nicht auffällt – sondern einfach funktioniert. Foto: 
Fahrradhaus Schawo

- ANZEIGEN -

Unsere Fahrrad-TippsUnsere Fahrrad-Tipps

Der Frühling ist da. Und mit ihm wächst die Lust, wieder häufi ger 
aufs Rad zu steigen, neue Wege zu entdecken und den Alltag ein-
fach hinter sich zu lassen. Im Fahrradhaus Langbehn, Rolandstra-
ße 1, in Wedel, zeigt sich der Frühling genau so: voller Bewegung, 
Möglichkeiten und neuer Ideen.
Mit den aktuellen Modellen von Velo de Ville – vom kompakten 
„Foldy“ über das komfortable „REVO-C“ bis hin zum sportlichen 
„STRYWA“ – rückt auch der Gedanke an ein neues Fahrrad in den 
Mittelpunkt. Individuell konfi gurierbar in Technik, Farbe und Aus-
stattung entsteht hier ein Rad, das genau auf die eigenen Bedürf-
nisse abgestimmt ist und so zum persönlichen Begleiter im Alltag 
und auf Tour wird. Gleichzeitig lohnt sich ein Blick auf das eigene 
Fahrrad. Nach den Wintermonaten bringen Inspektionen, Wartung 
und gezielte Anpassungen Sicherheit zurück auf die Straße. Beson-
ders das professionelle Bikefi tting gewinnt dabei an Bedeutung: Er-
gonomisch optimal eingestellt, fährt sich jedes Rad spürbar kom-
fortabler und effi  zienter.
So verbindet sich bei Langbehn, was den Frühling ausmacht: Be-
wegung, Leichtigkeit und der perfekte Moment für einen neuen 
Start auf zwei Rädern.

Julian Westphalen und Nadine Garbrecht vom Fahrradhaus 
Langbehn präsentieren die aktuellen Modelle – und zeigen, 
was den Start in die Fahrradsaison jetzt besonders macht. 
Foto: Fahrradhaus Langbehn

Fahrradhaus Langbehn

Mit neuem Rad in den Frühling starten
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Wärmetechnik GmbH
Öl  • Gas  • Fernwärme  • Solar
Neubau  • Sanierung  • Wartung

Wedeler Landstr. 116a • 22559 HH
Telefon 040 / 81 08 08

Fachbetrieb nach WHG • AwSV

� Geschultes Fachpersonal
� Haushaltsauflösung, Entrümpelung
� Büroumzüge, Elektroarbeiten
� Möbeleinlagerungen
� Möbeltransportversicherung
� Möbelmontage durch Tischler
� Malerarbeiten, Hausservice
� Aktenvernichtung
� Küchenabbau- und -aufbau

Kostenvoranschlag, 
Umzugkartons sowie 

Anfahrt kostenlos!

04103 / 803 39 03
Mobil: 0172 / 402 55 72

HoWe-Umzüge

howe-umzüge.de
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Schenefelder Landstr. 281 · 22589 Hamburg
Tel.: 87 30 32 · Fax: 870 10 80 · www.kohlermann-koch.de

Wir für Ihre Sicherheit
Einbruch- und Sonnenschutz

Markisenaktion
inkl. Funk- und Windsensor

–  Markisen  –  Insektenschutz  –  Überdachungen  –

Montage-

helfer Teil-

oder Vollzeit

gesucht
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Alles rund ums Dach!

040 / 21 98 88 83
 Lohkampstr. 275 · 22523 Hamburg
 www.diedachexperten.de

Flachdachsanierung · Schieferarbeiten · Schornsteinsanierung  
Dachfenstereinbau · Dachbeschichtung · Fassadensanierung
�



�
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Fachbetrieb
seit 2002

• Farbberatung & moderne Gestaltung
• Malen – Lackieren – Tapezieren
• Verlegung von Bodenbelägen aller Art
• Parkettschleifen
• Fassadenbeschichtung/-gestaltung
• Wärmeverbundsysteme (WDVS)
• Trockenbau
und vieles mehr... fordern Sie uns!

Malerei - Ausbau - Gestaltung - Fußboden

www.malermeisterdahms.de

Malermeisterbetrieb Dahms
Inh. Frank Dahms

Mail: info@malermeisterdahms.de

04101 / 840 240

Fachbetrieb
 Wiederherstellung

von Altparkett, 
wir beraten Sie gern.

Rabenstraße 8 · 25421 Pinneberg
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Rissener Schlüsseldienst

Endlich zurück: nach Unfall
wieder geöffnet

Ein vertrauter Schlüssel, ein kurzer Handgriff. Die Tür öffnet sich. 
Für viele in Rissen fühlt sich das ganz bekannt an: Seit Mitte Ja-
nuar steht Hossein Zangeneh wieder hinter dem Tresen seines 
Geschäfts, an der Rissener Dorfstraße 51, in Rissen.
Seit fast 30 Jahren gehört sein Schlüsseldienst zum Stadtteil. 
Viele kennen ihn persönlich. Umso größer war die Sorge, als der 
Laden im vergangenen Herbst plötzlich geschlossen blieb. Im 
September 2025 verletzte sich Zangeneh, als er einem Passan-
ten in einer Notsituation half. Ein gebrochener Fuß zwang ihn 
zu einer längeren Pause. Was blieb, war die Verbundenheit im 
Viertel. Kunden fragten nach, warteten und blieben ihm treu. Eine 
Unterstützung, die bis heute trägt.
Jetzt ist Zangeneh zurück. Mit Erfahrung, handwerklichem Kön-
nen und dem Anspruch, für die Menschen da zu sein. Zum An-
gebot gehören Türöffnungen, der Einbau und Austausch von 
Schlössern und Sicherheitstechnik, ein zuverlässiger Notdienst 
sowie Schuhreparaturen direkt im Laden. Viele kommen seit 
Jahren, weil sie wissen, worauf sie sich verlassen können.
Für Zangeneh sind Werte wie Verlässlichkeit, Hilfsbereitschaft 
und Respekt keine Floskeln, sondern gelebter Alltag. Zum 
Osterfest richtet er deshalb einen einfachen Gruß an seine Kun-
dinnen und Kunden: Frohe Ostern.

PROFIS FÜR ALLE FÄLLE

Im Mittelpunkt von Hossein Zangenehs Geschäft steht der klas-
sische Schlüsseldienst: Türöffnungen, Sicherheits- und Schloss-
montagen sowie zuverlässiger Notdienst. Foto: Archivfoto

- ANZEIGE -



20 DER RISSENERLOKALES

Warum der Abschied von den Hirschen so viele wütend macht
NIENSTEDTEN. Nun sind sie 
weg: Kürzlich wurden die letzten 
drei verbliebenen Damhirsche 
aus dem Gehege im Hirschpark 
in den Rotwild-Auslauf  beim 
Wildgehege im Klövensteen ge-
bracht. Wie berichtet, ordnete 
das Bezirksamt Altona den Um-
zug an, da Tierschutzvorgaben 
im Park angeblich nicht mehr 
gewährleistet werden konnten.
Fassungslos und traurig stehen 
Peter Schönberger und Linde 
Jörck mit Hündin „Polly“ vor dem 
Zaun des nun leeren Damwild-
Gatters. Sie haben mit „Polly“
fast täglich eine Runde im 
Hirschpark gedreht und „ihre“ 
Hirsche besucht. „Wir möchten, 
dass dieses einmalige Erlebnis 
auch künftigen Generationen er-
halten bleibt. Und wenn wir hier 
über Tierschutz reden, dann ist 
es eher die Verwaltung, die sich 
nicht an Vorgaben hält“, so Peter 
Schönberger. 
Denn vor dem Transport in das 
Wildgehege Klövensteen wur-
den den Hirschen die Geweihe 
abgesägt. „Angeblich wohl, da-
mit die Tiere in die Transportbo-
xen passen.“ Schönberger kam 
dies seltsam vor. Nach Recher-
che von juristischer Fachlitera-
tur sieht er darin einen Verstoß 
gegen das Tierschutzgesetz, das 
das Amputieren von Körpertei-
len verbietet. „Wir haben dies 
angezeigt.“ Nach Angaben des 
Bezirksamtes wurde ein Ord-
nungswidrigkeitenverfahren ein-
geleitet, das zur Neutralitätswah-
rung an ein anderes Bezirksamt 
abgegeben wurde. Katarina Blu-
me von der FDP-Bezirksfrak-
tion ist empört über das Vorge-
hen der Verwaltung und spricht 

von einer „absurden Situation“. 
Doch wie verhält es sich nun 
mit dem Tierschutz? Auf  Nach-
frage von Bernd Neumann von 
der Altonaer Jägerschaft „sollte 
man generell lieber warten, bis 
Hirsche ihr Geweih im Frühjahr 
selbst abwerfen.“ Weshalb nun 
die Verwaltung nicht einfach 
noch ein paar Tage abgewartet 
hat, darüber kann Neumann 
nur spekulieren. „Vielleicht aus 
Sicherheitsgründen.“ Die gute 
Nachricht sei, dass die Ge-
weihe innerhalb von etwa vier 
Monaten wieder nachwachsen 
würden. „So lange sollten die 
Damhirsche im Rotwildgehege 

verbleiben, damit sie während 
der Brunft von anderen männli-
chen Hirschen nicht angegangen 
und verletzt werden“, so Neu-
mann. Ohnehin seien die Tiere 
im Wildgehege gut aufgehoben. 
„Hier gibt es viele Rückzugs-
möglichkeiten, wie Baum- und 
Strauchinseln, wo die Hirsche 
sich auch mal verstecken können 
und ihre Ruhe haben. Das ist im 
Hirschpark nicht gegeben, wohl 
aber wichtig für die Tiere.“
Peter Schönberger und Linde 
Jörck wünschen sich ebenfalls 
entsprechende Schutzpflanzun-
gen im Hirschpark. „Das könnte 
man hier – zum Beispiel im hin-

teren Bereich – auch einrichten, 
wenn man es denn will“, sagen 
die Beiden. Sie möchten das ein-
malige Naturerlebnis, das den 
Besucherinnen und Besuchern 
mit den Hirschen im Hirschpark 
geboten wurde, erhalten und kri-
tisieren: „Schon längst hätte das 
Bezirksamt Schutzeinrichtungen 
installieren können. Vor einiger 
Zeit wurden sogar Pflanzungen 
vorgenommen.“ Das mutige 
Ehepaar hatte entschieden gegen 
die Umsiedlung protestiert. Und 
so ganz ohne Probleme, wie das 
Bezirksamt behauptet hatte, sei 
der Umzug nicht vonstattenge-
gangen. Das beweist ein Foto, 
das unserer Zeitung vorliegt: 
„Die Polizei hat mich sehr ro-
bust beiseite genommen. Ich war 
erschrocken“, so Linde Jörck. Sie 
wüscht sich, dass sich alles zum 
Guten wendet, und „wir alle bald 
wieder die Hirsche hier im Park 
betrachten können.“ mk

Bürgervereine und die Freunde 
des Hirschparks hatten eine 
gut besuchte Diskussionsver-
anstaltung im Blankeneser 
Markthaus zum Thema ausge-
richtet. Wenn Sie den QR-Code 
scannen, kommen Sie zum 
Artikel auf unserer Website.

Peter Schönberger, Linde Jörck und „Polly“ vermissen die Hirsche im 
Hirschpark. Sie waren entsetzt, dass den Hirschen beim Umzug das 
Geweih abgenommen wurde und zeigten dies an. Foto: mk

Ein friedliches Bild, das viele kennen: 
Hirsche im Damwild Gatter. Foto: privat

So ganz ruhig ist der Umzug 
der Hirsche wohl nicht erfolgt: 
Linde Jörck wurde von der 
Polizei etwas robust beiseite 
genommen. Foto: privat

der-rissener.de/news/
vereine-mischen-sich-ein



21DER RISSENER LOKALES

E



22 DER RISSENERRSV / RÄTSEL

Anzeige_RSV-Rissener-Sportverein.indd   1 10.08.2020   22:49:11

Mathematik ist In! Bei den Aufgaben vom „MATHEMATICUS“ Marc Verter geht es im Allgemeinen um Anwendung elementarer Mathe-
matik. Die Probleme sind bunt gemischt, viele sind leicht, manche sind auch schwer. Für jeden etwas! Können Sie dieses Rätsel lösen?

Die Lösung erfahren Sie in der nächsten Ausgabe – oder 
über den QR-Code bei uns auf der Homepage. Viel Spaß!

Wie kann man mit einem 12 m 
langen Seil einen rechten Winkel 

konstruieren?

Die kniffligen Rätsel desDie kniffligen Rätsel des Teil 104

Teil 103:
Mit A=1, E=8, F=7, I=3, K= 5, L=6, P=0 
und W=9 wird aus 2 x KIWI = APFEL 
die Rechnung 2 x 5393 = 10786!
Alle Lösungen auf:
der-rissener.de/mathematicus

LÖ
SU

N
G

Rissener Olympiasieger wirbt für Olympia

- ANZEIGE -

RISSEN. Besser kann man 
persönlich die Idee nicht ver-
wirklichen, als Kind im Sport-
verein zu sein, um später 
Olympiasieger zu werden. 
Sicher hat sich das anfäng-
lich Sebastian Biederlack auch 
nicht gedacht, denn zunächst 
spielte er im Rissener Sport-
verein (RSV) Hockey und Ten-
nis gleich gern, doch dann ent-
deckte sein Trainer Hermann 
Laatzen das außergewöhn-
liche Talent von Sebastian 
für das Hockeyspiel, schulte 
seine technischen Fähigkei-
ten bis zur Perfektion und 
machte aus ihm einen Spieler, 
der bald zum Bundesligaclub 
Alster wechselte, wo er Deut-
scher Meister, Europameister, 
Championsieger und 2008 
Olympiasieger wurde. 
Danach kehrte er nach einiger 
Zeit zum THK im Rissener 
Sportverein zurück und ver-
stärkte die 1. Herrenmann-
schaft, wo er wieder auf  seinen 
alten Spielkameraden Benja-
min Laatzen traf, der eben-
falls mit ihm zum Club an der 

Hamburger Sportvereins und der 
IG West teil, auf  der er, eben-
so, wie Senator Andy Grote, für 
Olympia 2040 in Hamburg warb. 
Persönlich können ihn die Teil-
nehmer an der Kinderolympiade 
des RSV, am Sonntag, 28. März, 
ab 10 Uhr, in der Schulturnhalle 
Voßhagen, kennenlernen. www.rissenersv.de

Nähere Informationen
auf unserer Homepage

Alster gewechselt war und dort 
mit ihm viele Titel sammelte. 
Heute nun trainiert Sebastian 
Biederlack die jungen Hockey-
spieler des THK, und Benjamin 
Laatzen leitet erfolgreich den 
THK im Rissener Sportverein. 
Kürzlich nahm Sebastian Bieder-
lack an einer Veranstaltung des 

Olympiasieger Sebastian Biederlack (Mitte) trainiert die jungen Hockeyspieler des THK. Foto: THK

cg
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SÜLLDORF
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Yoga mit Yvonne Jeschke: Präsenz, 
Kraft und innere Ruhe

SÜLLDORF. Mehr Gelassen-
heit im Alltag, mehr Beweg-
lichkeit im Körper und mehr 
Ruhe im Geist – all das bie-
tet der Yoga-Unterricht mit 
Yvonne Jeschke. Die Kurse 
beim TSV Sülldorf  finden 
montags, von 18.30 Uhr an, 
bis 20 Uhr sowie donnerstags, 
von 10.30 Uhr an, bis 12 Uhr, 
in der Hans Petersen Halle am 
Lehmkuhlenweg in Sülldorf  
statt.

Atem, Bewegung, 
Bewusstsein
Im Mittelpunkt stehen Me-
ditation, Atemtechniken und 
Asanas. Asanas sind Bewegun-
gen und Körperhaltungen. Sie 
kräftigen und dehnen sowohl 
Muskeln als auch Faszien. Zu-

TSV SÜLLDORF / LOKALES

dem beruhigen sie die Gedanken 
und das Nervensystem. Das Ziel 
besteht darin, die Präsenz im 
gegenwärtigen Moment zu för-
dern und die eigene Resilienz zu 
stärken.

Sanfte Bewegung statt
Leistungsdruck
„Yoga bedeutet nicht, sich in 
komplizierte Positionen zu zwän-
gen oder die Stunde als sport-
lichen Wettkampf  zu sehen“, 
erklärt Yvonne Jeschke. „Schon 
einfache Übungen können eine 
tiefgehende Verbundenheit zu 
sich selbst entstehen lassen.“

Für alle, die sich etwas
Gutes tun wollen
Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer erwartet eine ausge-

wogene Mischung aus Hatha-, 
Kundalini- und Yin-Yoga, die 
individuell an die Bedürfnisse 
und das Können jeder Person 
angepasst wird. Alter oder kör-
perliche Einschränkungen spie-
len dabei keine Rolle. Jede und 
jeder kann Yoga üben und davon 
profitieren. Neben gesteigerter 
Beweglichkeit und Kraft berich-
ten viele über eine verbesserte 
Stimmung und ein dauerhaftes 
Gefühl des Wohlbefindens.

Kontakt und Teilnahme
Unsere Yoga-Gruppen sind für 
Erwachsene jeden Alters. Inter-
essierte können sich per E-Mail 
an yoga.praesenz@tsv-suelldorf.
de wenden.

Birgit Kreusel
Yoga-Lehrerin Yvonne Jeschke 
leitet zwei Kurse im TSV
Sülldorf. Fotos: TSV Sülldorf

TSV Sülldorf  – „Wir bringen Sülldorf  in Bewegung!“
Mit mehr als 800 aktiven Mitgliedern und einem starken Team en-
gagierter Ehrenamtlicher ist der Turn- und Sportverein Sülldorf  
von 1925 e. V. Treffpunkt für alle, die Freude an Sport und Be-
wegung haben. Das vielseitige Sportangebot bietet für jeden et-
was – von Klein bis Groß, von Anfängern bis Fortgeschrittenen, 
für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren. Gemäß dem 
Vereinsmotto „Wir bringen Sülldorf  in Bewegung“ ist das Ziel, 
in der Gemeinschaft sportlich aktiv zu sein. Der Breitensport für 
alle liegt der Verein besonders am Herzen. Die Mitgliedsbeiträge 

sind bewusst familienfreundlich gestaltet. Der Sport soll für alle zu-
gänglich sein. Und es geht um mehr als Bewegung: Ein lebendiges 
Vereinsleben mit Geselligkeit, Spaß und Zusammenhalt macht den 
TSV Sülldorf  zu einem festen Bestandteil des Stadtteils. Der TSV 
Sülldorf  lebt Werte wie Toleranz, Respekt, Vielfalt, Fairplay, sowie 
Teamgeist, Verlässlichkeit und Engagement. Mitglieder, Trainer*in-
nen und Vorstand schaffen gemeinsam eine Atmosphäre, in der 
sich jeder willkommen fühlt. Sport verbindet und bringt Menschen 
zusammen, unabhängig von Alter, Herkunft oder Fähigkeiten. 

Jetzt ist Pflanzzeit!
� Rhododendron   � Rosen   � Stauden   � Ziersträucher

� Heckenpflanzen   � Koniferen   � Formgehölze   � Kräuter

Regionale und 
eigene Produktion

Ostersamstag 4. April 8 – 16 · Ostersonntag 5. April 10 – 12 · Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

Dockenhudener Chaussee 96 · 25469 Halstenbek · Tel. 041 01 - 411 88 · www.blumenhof-pein.de

Mo. – Fr. 8 –18 Uhr
Samstag 8 –16 Uhr
Sonntag 10 –12 Uhr
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RISSENER
Schlüsseldienst

Montage 
Schlösser 
Schlüssel 

Notöffnung 
Schließ- & 

Sicherheits-
systeme für 

Fenster + Türen
Schuh & 

Reitstiefel-
Reparatur

1998SE
IT

Mo-Fr. 09:00-13:00 Uhr
14:00-17:30 Uhr

Sa. 09:00-12:30 Uhr

Rissener Dorfstraße 51
22559 Hamburg-Rissen
Telefon 040 / 81967882

Notdienst
040/

81967882
All' meinen Kunden wünsche ich 
frohe Ostertage und bedanke mich 
für Ihre Treue.
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Warten Sie, bis man es merkt?
Viele Dachschäden beginnen unscheinbar. Eine kleine Undichtigkeit genügt, 
damit Feuchtigkeit ihren Weg findet. Wer rechtzeitig prüft, schützt sein Zuhause
und vermeidet aufwendige Eingriffe.

Sollen wir einmal nach dem Rechten sehen?

Glamour, Beats und Elbblick: Der Süllberg feiert in Weiß

Am Freitag, 29. Mai 2026, wird das Restaurant auf dem Süllberg, Süll-
bergsterrasse 12, in Blankenese, zur eindrucksvollen Kulisse für ein 
sommerliches Event der besonderen Art: Die „Big White Glamour Par-
ty“ der Blankenese-Interessen-Gemeinschaft (BIG) verspricht eine 
Nacht voller Stil, Musik und außergewöhnlicher Atmosphäre hoch 
über der Elbe.
Bereits ab 19 Uhr sind die Gäste eingeladen, den Abend auf der 
Außenterrasse mit einem Welcome-Drink zu beginnen und den Blick 
auf den Sonnenuntergang zu genießen. Im Anschluss verwandelt 
sich die exklusive Location in eine Tanzfl äche. Für die musikalische 
Gestaltung sorgt Frank Wagner, der mit seinem bekannten Mix aus 
Club- und Party-Sounds für ausgelassene Stimmung stehen dürfte. 
Unterstützt wird er von Guru da Beat, der mit Live-Percussion-Ele-
menten internationale Club-Vibes auf den Süllberg bringt.
Ein besonderes Highlight des Abends sind die Showeinlagen der 
Pirouette Performance. Die Akts-Showgirls präsentieren eine Insze-
nierung, die Eleganz, künstlerischen Ausdruck und visuelle Effekte 
miteinander verbindet.
Der Dresscode des Abends steht ganz im Zeichen des Mottos „Whi-
te Glamour“: Die Gäste sind eingeladen, in weißer, stilvoller Gardero-
be zu erscheinen und so Teil des Gesamtbildes zu werden.
Die Veranstaltung endet voraussichtlich gegen 2 Uhr. Tickets sind 

Nähere Infos und Tickets
gibt es unter: www.blankenese-ig.de

Für die musikalische Unterhaltung sorgt 
unter anderem Frank Wagner. Foto: BIG

- ANZEIGE -

Kritik von der CDU: „Altonaer Bezirksamtsleiter unterzeichnet 
ohne Legitimation das Bündnis für den Wohnungsbau“
RISSEN/ALTONA. Im Hamburger Rathaus 
haben Senat, Bezirke und Wohnungswirt-
schaft - also das Bündnis für das Wohnen 
- eine Vereinbarung unterzeichnet: Sie soll 
erneut die Genehmigung von 10 000 Woh-
nungen pro Jahr ermöglichen. 
Die Vereinbarung für den Wohnungsbau 
wurde im Beisein aller Bezirksamtsleiter legiti-
miert – auch Altonas Bezirksamtsleiter Sebas-
tian Kloth war dabei. Das ruft die CDU-Be-
zirksfraktion auf  den Plan. So kritisiert Sven 
Hielscher, Vorsitzender der CDU-Fraktion, 
dass die Bezirkspolitik im Vorfeld nicht in 
diesen Prozess miteingebunden wurde und 
somit die Bezirksversammlung Gefahr läuft, 
zum bloßen „Abnickgremium“ zu verkom-

men. Hielscher: „Der Altonaer Bezirksamts-
leiter Sebastian Kloth hat das neue Bündnis für 
den Wohnungsbau unterzeichnet, ohne zuvor 
die Bezirksversammlung Altona in das Verfah-
ren einzubeziehen. Damit hat er gegen die ver-
bindliche Vereinbarung nach Paragraph 19 der 
Bezirksversammlung verstoßen, die ausdrück-
lich eine Beteiligung des Bezirksparlaments 
vorsieht. Bei den vorherigen Bündnissen wurde 
dieses Verfahren von seinen Amtsvorgängern 
stets eingehalten.“
 Die Bezirksversammlung werde nun vor voll-
endete Tatsachen gestellt, obwohl sie diejenige 
ist, die die Vorgaben des Bündnisses am Ende 
umsetzen muss. „Ein solches Vorgehen ist nicht 
nur unsauber, sondern auch undemokratisch. 

Die Bezirkspolitik darf  nicht zum bloßen 
Abnickgremium degradiert werden, während 
der Bezirksamtsleiter Entscheidungen trifft, 
die weitreichende Folgen für Altona haben.“
Der Chef  der CDU-Bezirksfraktion fordert, 
„dass der Bezirksamtsleiter die demokrati-
schen Spielregeln respektiert und die Bezirks-
versammlung künftig frühzeitig und vollstän-
dig beteiligt.“ Nur so könne das Bündnis für 
den Wohnungsbau im Bezirk auf  eine breite 
politische Grundlage gestellt werden und sei-
ne Wirkung entfalten. „Transparenz und Be-
teiligung sind keine lästige Pfl icht, sondern 
Voraussetzung für Vertrauen und gute Ent-
scheidungen“, betont Hielscher.

zum Preis von 35 Euro erhältlich. Die Veranstalter empfehlen eine früh-
zeitige Buchung, da mit hoher Nachfrage gerechnet wird.
Mit der „Big White Glamour Party“ erwartet die Besucher eine exklusive 
Sommernacht, die Musik, Show und hanseatisches Flair auf besondere 
Weise vereint.

mk




